
À l’occasion d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers (CRCDC Bretagne) vous propose une courte
vidéo de sensibilisation au dépistage du cancer du sein, pour mieux
comprendre pourquoi et comment se faire dépister. À voir et à
diffuser dans vos salles d’attente, écrans géants, lieux de passage... ou
lors d’événements, pour encourager les femmes à se faire dépister !

Sur notre site internet, vous pouvez consulter ou partager
les actions menées dans votre département. Découvrez-y
également notre kit de communication numérique,
rubrique “Professionnels de santé”, pour vous aider à
sensibiliser vos patient(e)s.

Un cadre dérogatoire nous a été accordé en juillet 2023 pour
une durée de 3 ans, permettant l’expérimentation de la
dématérialisation de la seconde lecture.

Phase pilote lancée en Ille-et-Vilaine 
Projet démarré dans le Finistère
Déploiement en cours dans les deux autres départements
bretons

Cette démarche vise à moderniser le dépistage, améliorer la
réactivité et faciliter l’organisation de la seconde lecture des
mammographies.
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149 554 dépistages réalisés en 2024
         (vs. 158 906 en 2023, soit -5,9 %)

Taux de participation : 52,5 % (2023-2024)
         en recul de 1,5% par rapport à 2022-2023

Le taux de participation chez les femmes de plus
de 70 ans est plus faible : 46,3 %

Les délais de prise de rendez-vous pour les
mammographies tendent à s’allonger dans
certaines zones, même si des améliorations
ponctuelles sont constatées ailleurs

Taux de détection des cancers : 8,8 ‰
         (vs. 7,8 ‰ en France, données 2017-2018)

2 696 cancers détectés en Bretagne en 2024

L’essentiel des dépistages organisés en Bretagne en 2024

Dépistage organisé du cancer du seincancer du seincancer du sein

Pour la vidéo,
c’est par ici
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Informer, prévenir, dépister

Après cinq ans d’investissement sans faille
comme président du CRCDC Bretagne, le
Pr Michel ROBASZKIEWICZ m’a invité à
poser ma candidature à cette fonction
pour l’association. Je le remercie de cette
confiance. Nous lui savons gré d’avoir
contribué de manière déterminante à la
construction du CRCDC Bretagne et d’avoir
permis que celui-ci devienne ce qu’il est
aujourd’hui. Au-delà de ses qualités
humaines, il s’agira pour moi de me
montrer à la hauteur de ses compétences
en médecine et en gouvernance. Puisqu’il
reste parmi nous comme administrateur,
nous continuerons de bénéficier de son
expérience et de son expertise.
Le projet stratégique adopté par notre
Conseil d’administration trace la voie pour
les prochaines années autour de trois
priorités : garantir la qualité du suivi des
personnes dépistées, renforcer la
promotion des dépistages organisés –
notamment à travers la démarche
essentielle d’« aller-vers » – et développer
nos capacités d’analyse et d’évaluation
pour améliorer en continu nos actions.
Je sais pouvoir compter sur la mobilisation
des professionnels de santé, sur
l’engagement de toutes nos équipes
autour du Dr Jean-Marc DEBONNE, notre
médecin directeur régional, et sur le
soutien de nos partenaires dans la
poursuite de cette dynamique. Ensemble,
nous continuerons à œuvrer afin de
rendre le dépistage organisé des cancers
accessible à toutes et à tous, dans les
meilleures conditions de qualité et
d’équité.
Avec toute ma considération,
Dr Henri LE PENNDU
Président du CRCDC Bretagne
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En octobre, partageons ce message

Vidéo réalisée avec l’aide d’Animoz Films, grâce au soutien
d’Odysséa Brest et du Comité Féminin d’Ille-et-Vilaine.

Le mot du Président

Pour notre site internet,
c’est par ici
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Le CRCDC Bretagne
impliqué dans l’étude

MyPeBS
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MyPeBS
Le CRCDC Bretagne a participé à l’inclusion de femmes dans
MyPeBS (My Personal Breast Screening), un essai clinique
international randomisé qui a recruté plus de 50 000
participantes dans 6 pays.

Objectif : évaluer l’efficacité et la faisabilité d’un dépistage
personnalisé du cancer du sein, adapté au risque
individuel de chaque femme.

Les résultats définitifs de cette étude majeure seront
disponibles fin 2027!
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Un grand merci à l’ORS Bretagne pour la réalisation de cette cartographie.

https://youtu.be/6IYEUhc6fBM
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L’ensemble de nos expositions environnementales
communément appelé exposome peut influencer
notre état de santé et favoriser la survenue de
certaines maladies, dont le cancer. Le lien entre
exposition à certaines substances ayant des effets de
perturbation endocrinienne et cancer du sein est
maintenant reconnu. Ainsi, les expositions au
Distilbène ou au DDT (insecticide) sont des causes
reconnues de cancer du sein. De nombreuses autres
molécules sont en cours d’étude. Le principe de
précaution s’impose donc pour limiter ses expositions
quotidiennes. Pour limiter ses expositions, des
conseils simples existent :
(https://www.ameli.fr/finistere/assure/sante/themes/perturbateurs
-endocriniens-sante/perturbateurs-endocriniens-comment-les-
eviter)

Santé Publique France a publié en 2024 les résultats
de l’étude PEPS’PE qui vise à prioriser les effets
sanitaires à surveiller pour leur lien possible avec les
perturbateurs endocriniens. Le cancer du sein a été
classé en priorité forte à surveiller pour son lien avec
les perturbateurs endocriniens.

Parce que le cancer du poumon reste la première
cause de mortalité par cancer en France, le
programme IMPULSION vise à expérimenter un
dépistage ciblé avant un déploiement national.
Population cible

Femmes et hommes âgés de 50 à 74 ans
Personnes fumeuses actives ou ex-fumeuses

         (sevrées depuis moins de 15 ans)
Ayant une consommation

         d’au moins 20 paquets/année
Examen et accompagnement proposés

Scanner thoracique à faible dose et suivi au
sevrage tabagique intégré au parcours

Pour plus d’informations : 

Démarrage
en Bretagne

en 2026

Rendez-vous incontournable de la
profession, la Journée de l’Ordre
national des pharmaciens revient au
Beffroi de Montrouge, le 24 novembre
2025, pour sa  37  édition.e

A vos agendas !

02.99.30.40.10

Ille-et-Vilaine
02.98.33.85.10

Finistère Morbihan
02.97.40.29.39
antenne56@
depistage-cancer.bzh

02.96.60.83.00

Côtes d’Armor

Les 4 antennes du CRCDC Bretagne
à votre service

Les 46  journées de la Société
Française de Sénologie et de
Pathologie Mammaire (SFSPM) se
dérouleront à Bordeaux du 19 au 21
novembre 2025 avec une matinée
dédiée au forum du programme de
dépistage.

es

Nombre de nouveaux cas en ALD :
        9,6/100 000 femmes
        ( vs 10,4 en France)

Mortalité : 2/100 000 femmes
        (vs 2,1 en France)

188 556 femmes dépistées en 2024

17,1% via le dépistage organisé
          (32 235 femmes)

82,9% via le dépistage individuel
          (156 321 femmes)

Dépistage organisé du
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L’étude PAPU ACCESS, évaluant l’envoi
d’un kit urinaire de dépistage du
papillomavirus aux femmes de plus de
30 ans, a montré une hausse de
participation, surtout chez les femmes à
faible niveau socio-économique.
L’analyse coût-efficacité, récemment
finalisée, confirme l’intérêt de cette
approche, ouvrant la voie à de
nouvelles alternatives dans le dépistage
organisé du cancer du col de l’utérus.
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179 676 dépistages réalisés en 2024

        
Taux de participation 2023-2024 : 38,8 % 

         en recul de 1 point par rapport à 2022-2023, 
         mais supérieur à la moyenne française

Taux de détection des cancers : 2,1 ‰
         soit 784 cancers (période 2022-2023)

Taux de détection des adénomes
       à haut risque : 8,8 ‰
         soit 3 106 adénomes détectés 
        (période 2022-2023)

Dépistage du cancer du poumon
Programme pilote de l’INca :

IMPULSION

Dépistage du cancer du poumon
Programme pilote de l’INca :

IMPULSION

Innovations et perspectives

Professionnels de santé,
vous êtes au cœur du dépistage !

Références :
Étude PEPS'PE : Priorisation des effets sanitaires à surveiller dans le cadre du programme de
surveillance lié aux perturbateurs endocriniens de Santé publique France.
Endocrine-disrupting chemicals: implications for human health. Linda G Kahn, Claire Philippat,
Shoji F Nakayama, Rémy Slama, Leonardo Trasande. Lancet Diabestes Endocrino 2020. 

Prévention primaire
et perturbateurs endocriniens
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Focus sur...

Détails et inscriptions :
https://www.senologie.com/
congres/Bordeaux-2025

La transmission de l’ensemble de vos résultats
(cytologie, virologie, colposcopie) permet un meilleur
suivi des femmes dépistées et contribue directement
à la qualité du programme régional de dépistage.
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Un grand merci à l’ORS Bretagne pour la réalisation de cette cartographie.

Donnez-nous votre avis
sur cette newsletter
en flashant ce code 

soit une baisse de 18% par rapport à 2023
(232 634 dépistages), alors que la population
cible augmente légèrement (858 121 femmes
vs 857 370 femmes en 2023), probablement
du fait de la diminution du nombre
d’invitations par l’Assurance Maladie.


